
       

     

Medi - Rhagfyr 2019  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 5.30PM 

- 

7:00PM 

 

 9:30-12:00yb 

 

Take 3 

 

Yn cael I Hwyluso Gan 

Gwasanaeth Cefnogaeth I 

deuluoedd 

 

Gofynnwch am fwy o 

wybodaeth 

 

 

 

  

 

4:00-5:30yp 

Clwb Chwarae 4-6 oed 

Clwb chwarae am ddim i blant 

4-6 oed. Gall plant 3 oed sy’n 

gadael Meithrinfa Dechrau’n 

Deg i fynd i’r ysgol ddod hefyd. 

 

 

1:00-2:30yp 

Chwarae i Fabanod 
Sesiwn Chwarae Galw Heibio i 

Rieni/Gofalwyr sydd â babanod 0 
oed hyd nes eu bod yn symud, er 
mwyn profi manteision chwarae 

mewn amgylchedd ymlacio. 

Cymorth bwydo babanod ar 
gael. 

 

5:30-7:00yp 
Clwb Chwarae Mynediad Agored 

7-11 oed 
 

 

            

         DYDD LLUN           DYDD MAWRTH          DYDD MERCHER

  

        DYDD IAU               DYDD GWENER 

 
 
 

BORE 

 
 
 

PRYNHAWN 

 
 

3PM 
- 

5PM 
 
 

Canolfan Blant Llwynhendy, Oddi 

ar Heol Llwynhendy, Llwynhendy, 

Llanelli, SA14 9DP   

01554 742203 

 

3:15-4:00yp                                

Clwb amser te ar ôl ysgol. 
Dewch i fwynhau pryd twym a 
phwdin tra bod eich plant yn 

chwarae 

 

 

H 

               9:30 – 11:30yb 
 

Cwrs Gwaith-Datblygaid y 
Plentyn 

   Dechrau 7fed Hydref –                   
2fed Rhagfyr 

Gofynnwch am fwy o 

wybodaeth 

 

 
 

 

 
 

1:00-2:30yp                                                       
CWRS 6 WYTHNOS AM 

DDIM 
Tylino i Fabanod 

 Ar gyfer rhieni a babanod 0-6 
mis. Dewch i fwynhau amser un-
i-un gyda’ch babi. Mae’n helpu 

o ran cwsg a cholig. 

Dechrau 19fed Medi – 24ain 
Hydref 

  

 

 

            9:30-10:00yb 

Clwb Brecwast  

Dewis o frecwast oer a twym  o’r 

blaen Iaith a Chwarae  

 

9:30-11:00yb 

Iaith a Chwarae  

0 - 3 oed 

Dewch i ymuno â ni am lawer o 

straeon hudol ac amser canu. 

 

 

 

12:30- 2:30yp 

Trin Ymddygiad Plant 

 

2ail Hydref – 12fed Rhagfyr 

 
Gofynnwch am fwy o 

wybodaeth 

 

Cymorth cyflogaeth i 

gynghorydd rhiant 

9:30-10:00yb 

Clwb Brecwast  

Dewis o frecwast oer a twym  

o’r blaen Iaith a Chwarae  

 

9:30-11:00yb 

Iaith a Chwarae  

0 - 3 oed 

Dewch i ymuno â ni am lawer o 

straeon hudol ac amser canu.  

 

12:30-2:00yp 
Clinig Ymwelydd Iechyd 

Dechrau’n Deg 


