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Darpariaeth i Blant Anabl yn ystod Gwyliau’r Haf 2021  
 

Ein nod yw darparu'r ystod fwyaf o opsiynau ar gyfer plant a theuluoedd ar 
draws y sir. 
 
Mae'r canllaw hwn yn rhoi manylion am yr opsiynau i ddewis o’u plith ac yn 
cynnwys y manylion cyswllt ar gyfer archebu a gwneud ymholiadau am y 
gwasanaeth unigol.   
 
Mae 3 adran yn y canllaw hwn:  
 
1. Clybiau a Gweithgareddau Gwyliau Arbenigol ar gyfer Plant Anabl  
 
2. Clybiau Gwyliau nad ydynt yn arbenigol a allai ddarparu cymorth i Blant 
Anabl  
 
3. Cymorth Ychwanegol i Blant a Theuluoedd sy'n agored i'n Tîm Anabledd.  
  
 

  
  



 

1. Darpariaeth Arbenigol  
 
Mae’r rhain yn wasanaethau i Blant Anabl nad ydynt yn gallu cael mynediad i glybiau neu 
ddarpariaethau prif ffrwd. Maent yn cael eu cynnal gan ddarparwyr arbenigol sydd wedi'u 
cofrestru gydag Arolygiaeth Gofal Cymru ac yn cael eu comisiynu gan Gyngor Sir 
Caerfyrddin.  
 
Dylech gysylltu â'r gwasanaethau hyn yn uniongyrchol i gael manylion am weithgareddau, 
i archebu a gwneud taliadau. 
 
 

Darparwr 
Gwasanaeth  
 
 

Ymddiriedolaeth Gofalwyr Croesffyrdd Sir Gâr 

 
Beth fydd yn cael 
ei ddarparu? 
 

 
Clwb Gwyliau o Ysgol Heol Goffa yn Llanelli 

Ar gyfer pwy 
mae’r 
gwasanaeth? 
 

Plant Anabl nad ydynt yn gallu cael mynediad i glybiau prif ffrwd.  
 
5 diwrnod yr wythnos am 4 wythnos  
 
2 wythnos ar gyfer plant dan 12 oed a 2 wythnos ar gyfer plant dros 
12 oed.  
 
Hefyd, bydd clwb ar y penwythnos a sesiynau rhithwir yn cael eu 
darparu  
 
 
 

Manylion Cyswllt 
ac Archebu 

Joanne Silverthorne a Mel Griffiths 
 
cypclubs@ctcww.org.uk 
 

Cost  £15 y sesiwn  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:cypclubs@ctcww.org.uk


 

 
 

Darparwr 
Gwasanaeth  
 
 

Family Support Wales  

 
Beth fydd yn cael 
ei ddarparu? 
 

Tripiau a Gweithgareddau i blant anabl 
(Er enghraifft Fferm Folly, Heatherton, Oakwood, Pen-bre) 
 
5 diwrnod yr wythnos am 4 wythnos.  
 
Diwrnodau ar wahân ar gyfer plant dan 12 oed a thros 12 oed.  
 
Dim mwy na 12 plentyn fesul sesiwn yn ddibynnol ar anghenion.  

Ar gyfer pwy 
mae’r 
gwasanaeth? 
 

Plant anabl nad ydynt yn gallu cael mynediad i ddarpariaeth prif 
ffrwd.  
 
Os oes gan eich plentyn anghenion corfforol, meddygol neu 
ymddygiadol cymhleth, cysylltwch â’r Cydgysylltydd Gweithgareddau 
i gael rhagor o gyngor ynghylch a yw’r tripiau’n addas.  
 
 

Manylion Cyswllt 
ac Archebu 

 
https://www.familysupportwales.co.uk/ 
 
 
 

Cost   
Oddeutu £15 y diwrnod  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.familysupportwales.co.uk/


 

 
 
 

Darparwr 
Gwasanaeth  
 
 

Breakthro  

 
Beth fydd yn 
cael ei 
ddarparu? 
 

Mae Breakthro eisoes yn darparu gweithgareddau yn ystod y gwyliau ac 
ar y penwythnos i blant anabl yn ei safle yn Nantgaredig.  
 
Bydd yn darparu 5 diwrnod yn ychwanegol yr haf hwn i hyd at 8 plentyn 
ar y tro.  
 
 
 

Ar gyfer pwy 
mae’r 
gwasanaeth? 
 

Plant dan 12 oed 
 
Plant anabl sydd ag anghenion cymhleth. Dim ond hyn â hyn o leoedd 
sydd ar gael a bydd blaenoriaeth yn cael ei rhoi i blant sy’n mynychu 
darpariaeth addysg arbenigol yng Nghaerfyrddin.  
 
 

Manylion 
Cyswllt ac 
Archebu 

I gael manylion penodol a ffurflen archebu, cysylltwch â: 
 
Hywel W. Davies 
 
Ffôn: 01267 24 6400 
 
hwidavies@sirgar.gov.uk 
 
Bydd lleoedd yn cael eu cadarnhau erbyn 2 Gorffennaf.  
 
 

Cost  £15 y sesiwn  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:hwidavies@sirgar.gov.uk


 

 
 
 
 
 

2. Clybiau Prif Ffrwd sy’n gallu cefnogi Plant Anabl  
 
Mae’r rhain yn glybiau gwyliau a allai gefnogi Plant Anabl.  
 

 

Llanelli 

 

Cyswllt/  

Contact 

 

Oed/ 

Age 

 

Dyddiadau – Oriau Agor 

Dates – Opening Hours 

 

Clwb y tu allan i’r 

ysgol - Dyffryn y 

Swistir  

Y Caban 

Ysgol Dyffryn y 

Swistir  

Heol Beili Glas 

Dyffryn y Swistir 

Llanelli 

SA14 8XZ 

 

Nicola Williams 

07974 760550 

 

e-bost/e-mail: 

Happydragon99@aol.

com 

 

 

4 – 12 

 

 

 

8am - 6pm Dydd Llun – Dydd Iau 

 

8am – 5.30pm Dydd Gwener 

 

£19.50 y diwrnod 

 

Am y 6 wythnos lawn  

 

Clwb Ysgol Pen Rhos 

Heol Copperworks  

Llanelli 

SA15 2NG 

CYCA 

 

Kath Bowen 

4 - 11 I’w gadarnhau 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:Happydragon99@aol.com
mailto:Happydragon99@aol.com


 

 
 
 
 
 

 
Caerfyrddin /  
Carmarthen 

 
Cyswllt/  
Contact 

 
Oed/ 
Age 

 
Dyddiadau – Oriau Agor 
Dates – Opening Hours 
 

Clwb Gofal Tre 
Ioan 
Ysgol Gynradd 
Gymunedol Tre 
Ioan 
Caerfyrddin 

Nicola  
01267 232830 

 
3-14 
 
 

 
8am – 6pm Dydd Llun – Dydd 
Gwener 
 
£20 am ddiwrnod llawn 
2il blentyn £19 
3ydd plentyn £18 
 
Am y 6 wythnos lawn  
 

Clwb Gofal Ysgol y 
Model  
Ysgol y Model  
Caerfyrddin 

Jodie 
01267 232830 
 

 
3-11 

Bydd yn agor yn dibynnu ar y 
galw 

Happy Days 
Holiday Club / 
Clwb Gwyliau 
Hapus 
Ysgol Llangynnwr 
School 
Llangynnwr 
SA31 2NN 

Sandra Rowlands 
01267 237841 

 
3-14 

8am – 5pm Dydd Llun – Dydd 
Gwener, bydd ar agor yn 
hwyrach yn ôl y galw  
 
£20 y diwrnod 
 
Am y 6 wythnos lawn  



 

Clwb Caredig 
Ysgol Nantgaredig 
 
Heol yr Orsaf 
Nantgaredig 
SA32 7LG 

Melanie 
07811 189029 

 
 

3-11 

8.30am – 5.30pm Dydd 
Mawrth, Dydd Mercher a Dydd 
Iau 
 
£20 y diwrnod   
 
Am y 6 wythnos lawn 

Clwb Y Mes 
Ysgol Y Dderwen 
Heol Spurrell 
Caerfyrddin 
SA31 1TG 

 
 
Jasmine 

 
3-11 

8am – 6pm Dydd Llun – Dydd 
Iau  
 
£20 y diwrnod 
 
Am y 6 wythnos lawn 

Clwb Hwyl a Sbri  
Ysgol Bancyfelin 

Sam John / Katie Topliss 
samanthajohn48@yahoo.co
.uk 
 
katie.topliss@gmail.com 
 
 

4-11 8am – 6pm Dydd Mawrth, 
Dydd Mercher a Dydd Iau  
 
£20 y diwrnod 
 
Am y 6 wythnos lawn 

 

 
AMAN / AMMAN 

 
Cyswllt/  
Contact 

 
Oed/ 
Age 

 
Dyddiadau – Oriau 
Agor 
Dates – Opening 
Hours 
 

Andi Pandi’s Club 
House 
15-17 Ffordd yr 
Orsaf 
Rhydaman 
SA18 2DB 

Andrea Halpin-Jones 
01269 595757 
 
andrea@andipandis.co.uk 

 
3-11 

Nid yw ar agor yn 
Ysgol Bro Banw, ond 
mae’n cynnig Clwb 
Gwyliau sy’n cael ei 
gynnal yn y feithrinfa 
7.30 – 6pm £30 y 
diwrnod 
Am y 6 wythnos lawn 

Clwb Plant 
Brynaman Kids 
Club 
Park Maes Elwyn 
Brynaman 

Angharad Pearce-Jones 
07900 126165 
 
angharad.pjones@btinternet.com 

4-11 Dydd Llun – Dydd 
Gwener 8am -6pm  
 

mailto:samanthajohn48@yahoo.co.uk
mailto:samanthajohn48@yahoo.co.uk
mailto:katie.topliss@gmail.com


 

Rhydaman 
SA18 1AE 

£18 am ddiwrnod 
llawn £10 am hanner 
diwrnod 
 
Am y 6 wythnos lawn 

 
 
 

Cwm Gwendraeth 
Valley 

Cyswllt / Contact Oed / 
Age 

Dyddiadau – Oriau 
Agor 
Dates – Opening 
Hours 
 

 
Clwb Joio Cwtch 
Cynnes 
Y Deml 
Apostolaidd Pen-
y-groes 
Llanelli 

 
Michelle  
01269 831571 
 
cwtchcynnes@aol.com 

 
4 – 11 
 
 

 
8am – 6pm Dydd Llun 
– Dydd Gwener   
  
£28 y diwrnod 
 
Am y 6 wythnos lawn 

 
Clwb Gwyliau y 
Tymbl 
Ysgol 
Llechyfedach 
Heol Bethania 
Tymbl Uchaf 
SA14 6DT 

 
 
Alaw Davies 
01269 871600 
alaw@mcge.org.uk 
 

3 - 11 8.30am - 5.30pm  
 
21/07/21, 22/07/21, 
23/07/21  
26/07/21, 27/07/21, 
28/07/21  
02/08/21, 03/08/21, 
04/08/21 
 
£22 y diwrnod 

TEILO Cyswllt /  
Contact 

Oed /  
Age 

Dyddiadau – Oriau 
Agor  
Dates - Opening 
Times 

Clwb Twts Tywi Caryl Thomas 
info@twtstywi.co.uk 
 

3 - 11 8am – 6pm Dydd Llun 
– Dydd Gwener 
 
 
Am y 6 wythnos lawn  
 

 
TYWI 

 
Cyswllt/  
Contact 

 
Oed/ 
Age 

 
Dyddiad – Oriau Agor 

mailto:alaw@mcge.org.uk
mailto:info@twtstywi.co.uk


 

Dates – Opening 
Hours 

 

Clwb Seren 
Ysgol Carreg 
Hirfaen 

Dawn Mason 
masondawn@yahoo.co.uk 
07943 592136 

4 - 11   I’w gadarnhau  

 
Bydd Actif Sir Gâr yn cynnal nifer o glybiau yr haf hwn ledled Caerfyrddin, Llanelli a 
Rhydaman.  
 
Nid yw’r dyddiadau wedi’u cadarnhau’n derfynol eto, ond mae’r cydgysylltwyr 
gweithgareddau wedi awgrymu y dylid cadw llygad ar y wefan i gael rhagor o fanylion.  
 
https://www.actif.cymru/yn-ein-cyfleusterau/gweithgareddau-plant/rhaglen-gwyliaur-
ysgol/  
 
I gael rhagor o fanylion am glybiau ac addasrwydd, cysylltwch â’r Ganolfan Hamdden a gofyn i 
siarad â chydgysylltydd y gwyliau haf.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:masondawn@yahoo.co.uk
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2. Opsiynau Cymorth Ychwanegol 
 
I rai plant, efallai na fydd rhai o’r clybiau gwyliau a’r gweithgareddau sydd ar gael yn hygyrch 
iddynt.  
  
Mae gennym gymorth ychwanegol ar gael a fydd yn cael ei gydlynu gan ein Tîm Anableddau. 
Mae hyn yn cynnwys:  
 

Darparwr 
Gwasanaeth  
 
 

Blaenau/Llys Caradog  

 
Beth fydd yn cael 
ei ddarparu? 
 

 
Gweithgareddau yn ystod y dydd 

Ar gyfer pwy 
mae’r 
gwasanaeth? 
 

Byddwn yn darparu sesiynau yn ystod y dydd ar gyfer plant sydd eisoes 
yn mynd i ddarpariaeth gofal seibiant yr awdurdod lleol ac nad ydynt 
yn gallu mynd i glybiau gwyliau.  
 
 

Manylion Cyswllt 
ac Archebu 

Siaradwch â’ch gweithiwr allweddol 
 
 
 

Cost  Amherthnasol 
 

 

Darparwr 
Gwasanaeth  
 
 

ND Care and Support  

  
Sesiynau 1 i 1  



 

Beth fydd yn cael 
ei ddarparu? 
 

 
Gall hyn gynnwys gwneud gweithgaredd o ddewis y plentyn am y 
diwrnod.  
  

Ar gyfer pwy 
mae’r 
gwasanaeth? 
 

Ar gyfer plant sy’n agored i’n tîm anableddau nad ydynt yn gallu mynd 
i glybiau gwyliau.  
 
 

Manylion Cyswllt 
ac Archebu 

Siaradwch â’ch gweithiwr allweddol  
 
 

Cost  Nid yw costau’r gweithgareddau wedi’u cynnwys.  
 
 

 
 
Os oes angen rhagor o wybodaeth neu gymorth arnoch, cysylltwch â:  
 
Sarah Bolton  
Swyddog Comisiynu (Anghenion Cymhleth)  
01267 246676 
SJBolton@sirgar.gov.uk  
 

mailto:SJBolton@sirgar.gov.uk

