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Mawrth Mercher Iau  

Allwedd lliw- 
Teulu (Pob oed). 

Babi a phlentyn bach (0-4oed). 
Ieuenctid (11-17oed). 

Iau (blynyddoedd ysgol 4,5 a 6). 
Oedolyn (18 +). (croeso i blant ond 

mae gweithgareddau 
 

* Rydym wedi'n cyfyngu rhag cynnig bwyd ar hyn o bryd, ond mae 
croeso i bawb ddod â'ch bwyd eich hun ac ymuno â ni am ginio* 

Mae'r holl weithgareddau yn rhad ac am ddim, archebwch ar gyfer 
creche. 

4th 
 

Clwb ieuenctid 3:30-
5:30pm-  

Sesiwn chwarae. 

5th 
Gweithgareddau 
hambwrdd tuff 

babanod a phlant bach 
10am-11:30pm- 

Toes chwarae 
(Cinio 12pm-1pm*) 
Crefftau babanod a 
phlant bach 1pm- 

2:30pm- 
 Crefft haul print llaw 

Clwb Iau 3:15pm-
4:45pm- 

Chwarae/gemau  

6th 
(Cinio 12pm-1pm*) 

Creu a gwneud 
10am-11:30am- 

Paracoding 
Iechyd a lles 1-2:30pm- 

coffi a sgwrsio 
 

Amser teulu gyda'i 
gilydd ASC 3:15pm-

4:45pm- Maes Gwilly. 

7th 
Teuluoedd E.C.O - 1pm-

2:30pm-  
Peintio ffensys a chynnal 

a chadw gerddi 
E.C.O - Ieuenctid 3:15-5 

Ffurfio Fforwm Ieuenctid 

11th 
 

Clwb ieuenctid 3:30-
5:30pm-  

Gemau tîm awyr agored 

12th 
Gweithgareddau 
hambwrdd tuff 

babanod a phlant bach 
10am-11:30pm- 

Chwarae â thywod a 
dŵr 

(Cinio 12pm-1pm*) 
Crefftau babanod a 
phlant bach 1pm- 

2:30pm- 
Crefft hufen iâ/lolipop 

Clwb Iau 3:15pm-
4:45pm- 

Adeilad den 

13th 
(Cinio 12pm-1pm*) 

Creu a gwneud 10am-
11:30- Teuluoedd Peggy 
Iechyd a lles 1pm-2:30 
pm- trafod a chynllunio 

grŵp cerdded 
Amser teulu gyda'i 
gilydd ASC 3:15pm-

4:45pm- Maes Gwilly. 

14th 

Teuluoedd E.C.O - 1pm-
2:30pm-  

Peintio ffensys a chynnal 
a chadw gerddi 

E.C.O - Ieuenctid 3:15-5 
Ffurfio Fforwm Ieuenctid 

18th 
Clwb ieuenctid 3:30-

5:30pm-  
Bisgedi pobi 

19th 

Gweithgareddau 
hambwrdd tuff 

babanod a phlant bach 
10am-11:30pm- 

Tir Dino! 
(Cinio 12pm-1pm*) 
Crefftau babanod a 
phlant bach 1pm- 

2:30pm- 
 Picnic gyda’r Tedi  

(Archebwch ymlaen) 
Clwb Iau 3:15pm-

4:45pm- 
Profiad sinema a 

tecawê. 
 

20th   
Tymor yr haf! 

Diwrnod Dathlu Plant 
Dewi. 

Dewch i ddathlu 
sylfaenwyr Tŷ Enfys yn 

cyrraedd eu pen-blwydd 
yn 20 oed gyda 

phrynhawn hwyliog o 
weithgareddau pen 

bwrdd, chwarae gardd, 
tatŵs glitter, rhyw 

nibbles a chacennau 
yummy a bendith golau 

cannwyll. 
11am-3pm 

21st 
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