
Facebook:  Canolfan Deuluol Burry Port Family Centre      Amserlen Mawrth 2024   WhatsApp/ Text or Phone/Ffon 07565931967                                                                                              

 

Archebu bwyd a flan llaw I’r Dydd Gwener  -  Byddai cyfraniad bach yn cael ei groesawu.  Archebu  07565931967 

Monday – Llun  Tuesday – Mawrth  Wednesday – Mercher  Thursday - Iau Friday – Gwener  

 HELLO  
MIS  

MAWRTH 
 

  

 
 

 1af  

Man  
Cynnes Gymunedol 

Cawl & Bara  
9:30 – 1:30 

 

               4 
Llun Llonc  

 
Chwarae Rhydd  

 
9.30 – 11.30  

  

5 
Bwmps & Babanod 

Iaith Arwyddion Babi  
9.30 -11:30 

  Dan arweiniad  
Ymwelydd Iechyd 
Cymorth Bwydo 

6 
Chwarae Corfforol 

9.30 – 10 
HERIO 
10 – 12 

Mynydd y Garreg Hall 
Aros a Chwarae 

9:30 – 11:00 

7 
  Tadau   9.30 – 11 

Allgymorth Cydweli   9:30 – 11 
@ Clwb Rygbi  

Chwarae Plant Iau @ Canolfan Deuluol  
13:00 – 14:30  

Shed’s & Beyond @ Canolfan Deuluol  
13:00 – 15:00 

 

8 
Man  

Cynnes Gymunedol 
 
 

9:30 – 11:30 
 
 

11 
Llun Llonc  

 
Chwarae Rhydd  

 
9.30 – 11.30  

 

12 
Bwmps & Babanod 

Iaith Arwyddion Babi  
9.30 -11:30 

  Dan arweiniad  
Ymwelydd Iechyd 
Cymorth Bwydo 

13 
Chwarae Corfforol 

9.30 – 10 
HERIO 
10 – 12 

Mynydd y Garreg Hall 
Aros a Chwarae 

9:30 – 11:00 

14 
  Tadau   9.30 – 11 

Allgymorth Cydweli   9:30 – 11 
@ Clwb Rygbi  

Chwarae Plant Iau @ Canolfan Deuluol  
13:00 – 14:30  

Shed’s & Beyond @ Canolfan Deuluol  
13:00 – 15:00 

 

15 
Man  

Cynnes Gymunedol 
 
 
 

9:30 – 11:30 

18 
Llun Llonc  

 
Chwarae Rhydd  

 
9.30 – 11.30  

19 
Bwmps & Babanod 

Iaith Arwyddion Babi 
9.30 -11:30 

  Dan arweiniad  
Ymwelydd Iechyd 
Cymorth Bwydo 

20 
Chwarae Corfforol 

9.30 – 10 
HERIO  
10 – 12 

Mynydd y Garreg Hall 
Aros a Chwarae 

9:30 – 11:00 

21 
  Tadau   9.30 – 11 

Allgymorth Cydweli   9:30 – 11 
@ Clwb Rygbi  

Chwarae Plant Iau @ Canolfan Deuluol  
13:00 – 14:30  

Shed’s & Beyond @ Canolfan Deuluol  
13:00 – 15:00 

22 
Man  

Cynnes Gymunedol 
 
 

9:30 – 11:30 

25 

 
Llun Llonc  

 
Crefft Pasg  

9:30 – 11:30  
 

26 
Diwrnod Hwyl Teuluol 

 
Manylion I ddilyn  

 
 
 
 
 

 

27 
      Danteithio Pasg 

Heb goginio  
 

           10 – 12  

28 
Helfa Pasg  

Gymunedol 
  10 – 14:00 

Dewch a bocs bwyd  

29 

Dydd Gwener Groglith 
 

CANOLFAN AR GAU  


