Facebook:  Canolfan Deuluol Burry Port Family Centre                       Amserlen Gorffennaf  2024                                       WhatsApp/Text or Phone 07565931967

	Monday – Llun 
	Tuesday – Mawrth 
	Wednesday – Mercher 
	Thursday - Iau
	Friday – Gwener 

	                      1af 
 Arweinydd  rhiant: Dydd Llun Hapus  
&   
Grŵp Babanod gyda tylino babi 
 Rubba Bubba  
9:30 – 11:30
	2il 
 
Plant Bach a Tweenies 
 9:30 – 12:00 
 Moo Music
	    3ain
 Awyr Agored Actif 
 9:30 – 12:00 
 
Neuadd Mynyddygarreg 
 
9:30 – 11:00 
          
	  4ydd 
 
Dynion gyda'i gilydd 9:30 – 11:00 
 Allgymorth Cydweli @ Clwb Rygbi Cydweli 
 9:30 – 11:00
	5ed  

Taith Gymunedol  

9:3[image: ]0 – 11:30

	8ydd
Arweinydd  rhiant: Dydd Llun Hapus  
&   
Grŵp Babanod  tylino babi   Rubba Bubba  
9:30 – 11:30

	9ydd

Plant Bach a Tweenies 
 9:30 – 12:00
Moo Music 
	10ydd
Awyr Agored Actif
9:30 – 12:00

Neuadd Mynyddygarreg
9:30 – 11:00 
 
	11ydd

Dynion gyda'i gilydd 9:30 – 11:00 
 Allgymorth Cydweli @ Clwb Rygbi Cydweli 
 9:30 – 11:00

	12ydd

Dim Gwasanaeth




	15ydd
Arweinydd y rhiant:
 Dydd Llun Hapus  
&   
Grŵp Babanod gyda tylino babi
 Rubba Bubba  
9:30 – 11:30

	16ydd

Plant Bach a Tweenies 
 9:30 – 12:00
Moo Music
	17ydd

Awyr Agored Actif 
 9:30 – 12:00 
 
Neuadd Mynyddygarreg
9:30 –11 

	18ydd

Dynion gyda'i gilydd 9:30 – 11:00 
 Allgymorth Cydweli @ Clwb Rygbi Cydweli
9:30 – 11:00
	19ydd


Dim Gwasanaeth 





	22ydd
Grŵp Babanod 
gyda tylino babi 

Rubba Bubba  
9:30 – 11:30
 
	23ain
Coginio Teulu 
 
Sgons Caws
&
Cacennau Creigiau

	24ydd
Awyr Agored Actif 
 9:30 – 12:00 
 
Neuadd Mynyddygarreg
9:30 – 11 
Gofalwr Iechyd 
	25ydd

Ferryside Diwrnod 0 Hwyl
Calon Y Fferi 

10 -2
	26ydd

Cwis Disney 
ZOOM 
WhattsApp am y ddolen 


	29ydd

Bwyd Awyr Iach

Clwb Garddion 
10 -12
	30ydd
Casglu Mefys
Gower Pick Your Own 
 COSTAU TRAFNIDIAETH YN BERTHNASOL 
ARGAELEDD CYFYNGEDIG 
£3 y person 
  Text neu WhatsApp 07565931967


	31af

Diwrnod Chwarae Awyr Agored
 Chwarae dŵr os yw'r tywydd yn caniatáu
10 - 12
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