

Facebook:  Canolfan Deuluol Burry Port Family Centre                  Haf  Timetable   -   Amserlen yr HAF                                WhatsApp/Text or Phone 07565931967

	Monday – Llun 
	Tuesday – Mawrth 
	Wednesday – Mercher 
	Thursday - Iau
	Friday – Gwener 

	


AUGUST 

AWST 
	             
[image: A yellow sun with rays
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WYTHNOSOL 
MYNYDD Y GARREG YN AROS A CHWARAE 
9:30 – 11am 
@The Neuadd 
Arweiniad Proffesiynol Iechyd 
 
	1


Cymorth Ar-lein

	2
 Taith Gymunedol
Cwrdd i lawr yr harbwr am 10am
[image: ]


	5

Grwp Babanod
9:30 – 11:30 


	6

Garddio a Chwarae Awyr Agored

10 – 12 

	 7
Diwrnod Chwarae              Cenedlaethol
@ Yr Harbwr 
             10 -2 


	8
Gerddi Botanegol Cenedlaethol
[image: ]
Plant Dewi
Diwrnod Hwyl

YN LLAWN 
	9



Cymorth Ar-lein



	12

Grwp Babanod
9:30 – 11:30
	13
Garddio a Chwarae Awyr Agored
         10- 12
	14
Diwrnod Chwarae i'r Teulu
Dewch â'ch gêm fwrdd eich hun
10 - 12
	15
          Pen Y Bedd
Chwarae Awyr Agored
[image: ]
10 – 2

	16
  Gweithdy Planter
Foothold Cymru 
10 – 13:00

ARCHEBU YN HANFODOL
 

	19


Grwp Babanod
9:30 – 11:30
	20

Chwaraeon Rhwydwaith
 Llanelli
	21
Diwrnod Chwarae Dŵr
10 -1
Dewch â phicnic
[image: ]

	22
Picnic Cydweli yn y Parc
Darperir cinio bwffe 
                10 - 2
	23

Garddio a Chwarae Awyr Agored 


	26
  Awst 

Gŵyl Banc


	27

Dim gwasanaeth

	28
Diwedd yr Haf
Diwrnod y BBQ
Cinio a Dysgu
              11-3 
	29

    Taith Gymunedol 

10 – 12 
	30

Cymorth Ar-lein



	22 GORFFENNAF
DYDD Llun

 Grŵp Babanod gyda thylino babi 2il gam
 Rubba Bubba
9:30 – 11:30
	23
[image: A cartoon of a child mixing eggs and flour

Description automatically generated]Dydd Mawrth

Coginio Teulu 
10 -13:00
Sgons Caws 
&
Cacennau Creigiau  
	24
Dydd Mercher
Awyr Agored Actif 9:30 – 12 

Neuadd Mynyddy Garreg
Aros a Chwarae 
Ymwelwyr Iechyd dan arweiniad 
9:30 – 11am 
 
	25
Dydd Iau

Canolfan Gymunedol Ferry Ochr 
Diwrnod Chwarae 
10 – 2 
Cinio ysgafn wedi'i ddarparu 
Archebwch trwy WhatsApp 
 
	26
Dydd Gwener 


Chwyddo 
Cwis Disney

WhatsApp ar gyfer cyswllt  


	29
Grwp Babanod

9:30 – 11:30

	30
Gower 
Pigo
Mefus 


Trip yn LLawn 
	31
Diwrnod Chwarae Awyr Agored
Chwarae dŵr os yw'r tywydd yn caniatáu

[image: A blue and black design
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	[image: A logo for a community fund
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[image: A white sign with a cartoon bug
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Gofynnwn yn garedig i chi archebu lle ar gyfer y sesiynau canlynol: Coginio – Glanyfferi – Diwrnod Chwaraeon - Gweithdy Planter – Chwarae Cydweli – BBQ 
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