
Mae’n amser snac! Dewch i olchi dwylo.
Dewch i eistedd.

plat /

powlen 

AMSER SNAC

Beth wyt ti

eisiau?

Wyt ti eisiau

mwy?

Wyt ti’n

hoffi...?

Wyt ti wedi

gorffen?

It’s snack time! Come and wash

your hands. Come and sit.

What do you want?

Do you like...?

Do you want more?

Have you finished?

cwpan fforc
llwy

cyllell

Dyma ti.

Here you are.



AMSER SNAC Bwydydd -
Foods

afal     melon-ddwr    ciwcymbr    oren   

mefus      ciwi         grawnwin       mafon

Ffrwythau - Fruits

   bara           tost         cracyr          llaeth

   iogwrt       menyn        caws          dŵr


