
Dyma fi! Here I am!

‘Mr Hapus ydw i’

Un bys, dau fys, tri bys yn
dawnsio’

gwallt

llygaid trwyn

clustiau
ceg

eyes
hair

nose

ears
mouth coes / coesau

arm / arms

pen head

braich / breichiau

leg / legs 

foot/  feettroed / traed 

bol
stomach

ysgwydd /
ysgwyddau

shoulder /s 
llaw / dwylo
hand/ s

Pwy wyt ti?
_____ ydw i.

Who are you? Beth yw dy enw?
What’s your name?

Cadw’n Heini - Keeping fit

Pen, ysgwyddau, coesau, traed - 
Head shoulders, knees and toes

Dere i ganu - Come and sing 


