
Chwefror 2025 CANOLFAN DEULU BETWS - BETWS FAMILY CENTRE  
Ffôn: 01269 595378 Emily Ffôn Symudol: 07904431476 Ffôn Symudol: 07507727519 

Ebost: betwsfamcentre@gmail.com 
Cyfeiriad: 19 Treforis, Betws SA18 2RA 

Facebook: Betws Family Centre 
Instagram: betws_family_centre 

* - rhaid archebu lle am y gweithgareddau hon 
  

Dydd Llun Dydd Mawrth Dydd Mercher 

3 

11:30yb - 1:30yp 

Chwarae Annibendod 

Chwarae Synhwyrau  

Chwarae Meddal 

Den Dywyll 

Yn cynnwys snac 

Clwb Rygbi Betws 

 

4         9:30yb - 11:30yb 

*Gweithredu dros Plant Cwrs 

Teuluoedd Iach 

11:30yb –1:00yp  

Grŵp Bwydo ar y Fron LLL 

 

Clwb Cinio 

 

1:00yp - 1:30yp 

 *Tylino Babi 

1:30yp – 2:30yp 

Grŵp Babis 

 

*Casgliad Pecyn Coginio 

5     

 10:00yb – 11:00yb 

Chan a Chlonc yn Annwyl Fan 

     

Clwb Cinio 

 

1:00yp - 2:00yp 

Grŵp Plant Bach 

 

5:30yp - 7:00yp 

*Grŵp Tadau, Cwrs Pos Magu 

Plant (gyda Gweithwr Tadau 

DD) 

10 

11:30yb - 1:30yp 

Chwarae Annibendod 

Chwarae Synhwyrau  

Chwarae Meddal 

Den Dywyll 

Yn cynnwys snac 

Clwb Rygbi Betws 

 

11 

9:30yb - 11:30yb 

Crefft, Paned a Chlonc 

 

Clwb Cinio 

 

 1:00yp - 1:30yp 

 *Tylino Babi 

1:30yp – 2:30yp 

Grŵp Babis 

 

 

12    

 

 

 

 

Canolfan ar Gau 

17  

 

11:30yb - 1:30yp 

Chwarae Annibendod 

Chwarae Synhwyrau  

Chwarae Meddal 

Den Dywyll 

Yn cynnwys snac 

Clwb Rygbi Betws  

18 

9:30yb - 11:30yb 

Crefft, Paned a Chlonc 

 

Clwb Cinio 

 

1:00yp - 1:30yp 

 *Tylino Babi 

1:30yp – 2:30yp 

Grŵp Babis 

 

 

*Casgliad Pecyn Coginio 

19   

          10:00yb – 11:00yb 

Chan a Chlonc yn Annwyl Fan 

     

Clwb Cinio 

 

1:00yp - 2:00yp 

Grŵp Plant Bach 

 

 
 


