
All Sess    

 

Canolfan Deulual Garnant Family Centre 
Ebrill 

 
Ebost:- tots.tyni@gmail.com          
Ffôn:- 01269 825941 / 07759285073  
FB:- https://www.facebook.com/GarnantFamilyC 

 

Mae pob Sesiwn yn 

Rhad ac am ddim 

Mae croeso i 

Famau, Tadau, 

Nain a Thaid, 

Gofalwyr 

 

 

Dydd Mawrth Dydd Mercher Dydd Iau Dydd Gwener 
1 

Actif 
Ymunwch â Stella Evans a  

Canolfan Deulu Garnant 

Yn 

Ystafell Fwrdd Canolfan 

Gymunedol Cwmaman 

Canys 

9:15am deffro a Go Go (ar-lein) 

10.30yb 

Balans/craidd/babanod(ioga/ar-

lein) 

11.30am: Sesiwn rhieni/plant 

bach, dim ond i Blant Bach a 

Brodyr a chwiorydd. (ddim ar-

lein) 

1.30pm: Balans a chraidd / 

Adran Iau (ar-lein) 

Archebwch os gwelwch yn dda 

 

2 

Grŵp Gardd Gudd 

Chwarae dan do ac 

awyr agored 

Clwb cinio 

10.00-1.00pm 

Canolfan Deulu 

Garnant 

Gardd Gymunedol 

 

3 

Grŵp Plant Bach a 

Babanod Galw Heibio 

Paned a Sgwrs 

9.30-11.00am 

Canolfan Deulu 

Garnant 

Gwyddoniaeth Gegin 

a Mwy 

Grŵp ar ôl Ysgol 

3.30-5.00pm 

Canolfan Deulu 

Garnant 

Gardd Gymunedol 

4 

Grŵp Twmpathau i 

Fabanod 

9.30-11.30 

 

8th 

Grŵp Plant Bach a Babanod 

Gweithgareddau Chwarae 

Gwahanol Bob Wythnos 

Bwyd 

1.00-2.30pm 

Canolfan Deulu Garnant 

 
 

9th 
Ar Gau Ar Gyfer 

Hyfforddiant 

 

10 

Grŵp Plant Bach a 

Babanod Galw Heibio 

Paned a Sgwrs 

9.30-11.00am 

Canolfan Deulu 

Garnant 

Gwyddoniaeth Gegin 

a Mwy 

Grŵp ar ôl Ysgol 

3.30-5.00pm 

Canolfan Deulu 

Garnant 

Gardd Gymunedol 

14 

Grŵp Twmpathau i 

Fabanod 

9.30-11.30 

 

 


