> -

IS g

3 e . & Cyngor e Gdr %((g(? Q GIG Bwrdd lechyd Prifysgol

_ x Carmarthenshire e 5o Hywel Dda

. A County Council T e— b NHS | university Health Board
Welsh Government

Y CW"'Sh Cymreig Gorffennaf 2025
Darparwyr gofal & theuluoedd

Gorffennaf Di-Blastig

Mae Mis Gorffennaf Heb Blastig yn amser gwych i helpu Plastic Free July is a great time to help young
plant ifanc i ddysgu am ofalu am yr amgylchedd mewn children learn about caring for the
ffyrdd hwyl. Dyma rai gweithgareddau syml i'w rhoi ar waith:  environment in fun ways. Here are some simple
activities to try:

Addurno bag i'w Ocean Animal Rescue Crefft natur -

hailddefnyddio - Sensory Bin __ hoture craft

Reusable Bag Decorating

Dyma fag
lliwgar!

Dewch i ofalu am greaduriaid
y mor.

Petalau pert!

arbed ail-ddefnyddio ailgylchu
didoli creaduriaid gofalu am ein byd
defnyddio llai bod yn wyrdd ¢
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Family Event:

GWYL _ @
CANOLO. ~
DRE '2.7.25

PARC MYRDDIN, CAERFYRDDIN/CARMARTHEN

Mae G\Wyl Canol Dre yn Wyl a drefnir gan Menter
Gorllewin Sir Gar ac a gynhelir yng Nghaerfyrddin.
Mae’n ddigwyddiad mawr Cymraeg gan gynnig
diwrnod o hwyl gyda cherddoriaeth byw, chwaraeon,

llenyddiaeth, celf, a gweithdai amrywiol i deuluoedd.

GWyl Canol Dre is a festival organised by Menter
Gorllewin Sir Gar held in Carmarthen. It is a major
Welsh event offering a day of fun and entertainment
with live music, sports, literature, art, and various
workshops for families.
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Stori Dewin a Doti
Ailgylchu - Recycling story

Adnoddav ailgylchu CYW
recycling resources

Gwyl Canol Dre
Caerfyrddin Carmarthen

Dydd Sadwrn Saturday

Gorffennaf 12 July

1.50 Liwyfan berfformio (llwyfan yr ysgolion)
2.20 Pabell y Dderwen

3.15 Liwyfan berfformio (llwyfan yr ysgolion)


https://cyw.cymru/?s=ailgylchu
https://www.youtube.com/watch?v=XDEQI0zpoTU
https://www.youtube.com/watch?v=XDEQI0zpoTU

Digwyddiadau
wyliau’r haf

Chwarae

DEWCH | YMUNO A’R DATHLIADAU DIWRNOD
CHWARAE RHAD AC AM DDIM [’R TEULU

Parc Rhydaman, SA18 3AN
Dydd Llun 4ydd o Awst - 1yp - 4yp
(neu Canolfan Hamdden Rhydaman SA18 2NW, mewn tywydd gwael)

Parc Caerfyrddin, SA31 3DF

Dydd Mercher 6ed o Awst - 1yp - 4yp
(neu Neuadd Ddinesig San Pedr SA31 1PG, mewn tywydd gwael)

Parc Howard, Llanelli, SA15 3LJ
Dydd Gwener 8fed o Awst - 1yp - 4yp
(neu Amgueddfa Parc Howard SA15 3LJ, mewn tywydd gwael)

3 '-"IEI Os bydd tywydd garw, bydd yr ail lecliadau yn
e cael eu defnyddio, Cadwch lygad ar ein
*td tudalen Facebook am ddiweddariadau
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11.08.25 - 10.00-11.30am
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COME AND JOIN IN THE FREE, FAMILY
FRIENDLY PLAYDAY CELEBRATIONS

Ammanford Park, SA18 3AN
Monday 4th August - 1pm - 4pm
(Ammanford Leisure Centre SA18 2NW if bad weather)
Carmarthen Park, SA31 3DF

Wednesday 6th August - 1pm - 4pm
(St Peter Civic Hall SA31 1PG if bad weather)

Parc Howard, Llanelli, SA15 3LJ
Friday 8th August - 1pm - 4pm
(Parc Howard Museum SA15 3LJ if bad weather)

e venues will be used, Keep a look out on our
T Facebook page for updates
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AMGUEDDFA PARC HOWARD - PARC HOWARD MUSEUM

LLANELLI

0-18 mis/months

Sganiwch y cod QR i gofrestru
Scan the QR code to register
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