
 

BETH YMLAEN YN TY ENFYS MIS GORFFENNAF 2025 

Allwedd Lliw a Gwybodaeth Sesiwn 
   Prosiect Bwyd a Chyfeillgarwch: Prosiect i oedolion gysylltu a ffurfio cyfeillgarwch trwy weithgareddau a gynlluniwyd gennych chi. Mae croeso i blant 
       Clwb Iau : Clwb i blant blynyddoedd dosbarth ysgol 4,5 a 6     Ieuenctid: clwb am oedran 11–13.     Ieuenctid Hyn:  clwb am oedran 14–17 
       Twts Enfys: Sesiwn deuluol gyda gweithgareddau i weddu i oedran cyn-ysgol    “Clwb “OG”: Clwb ieuenctid sy'n cael ei redeg gan ei aelodau sefydlu.  
       CAY yn Ty Enfys: Clwb Teulu ar gyfer plant o bob oed a’u teuluoedd (rhaid i blant dan 8 oed fod yng nghwmni rhiant neu warcheidwad) 

 

Dydd Mawrth Dydd Mercher Dydd Iau 

1 
9.15-11 

Clwb Brecwast 
Brecwast a Galw Heibio 

 

2 
Prosiect Bwyd a Chyfeillgarwch 

Amser i'w neilltuo pan fydd sesiwn wedi'i 
chynllunio 

3 
11.45 – 1.30 
Twts Enfys 

Ymunwch â ni y bore yma am ychydig o gelf a 
chrefft hwyliog, byrbryd ysgafn a phaned i chi! 

3.15 – 4.30 
Ieuenctid: 

Addurno cacennau cwpan 

3.15 – 4.30 
CAY yn Ty Enfys 
Coginio - pitsas 

 

4.30 – 6 
Ieuenctid Hyn: 

Dosbarth Meistr Coctel 

3.15 – 4.30 
Aelodau Clwb Ieuenctid yn unig 

Cynllunio Digwyddiad “Ieuenctid”. 

3.15 – 4.30 
Clwb Iau 

Coginio - pitsas 
 

8 
9-11 

Clwb Brecwast 
Brecwast a Galw Heibio 

 
 

9 
Prosiect Bwyd a Chyfeillgarwch 

Amser i'w neilltuo pan fydd sesiwn wedi'i 
chynllunio 

10 
11.45 – 1.30 
Twts Enfys 

Ymunwch â ni y bore yma am chwarae yn y byd go 
iawn, byrbryd ysgafn a phaned i chi! 

3.15 – 4.30 
Ieuenctid: 

Crefft a Llesiant gyda Thro Egnïol! 

3.15 – 4.30 
CAY yn Ty Enfys 
Olwynion pinnau 

3.15 – 4.30 
Clwb Iau 

Disgo tawel diwedd yr ysgol! 
 4.30 – 6 

Ieuenctid Hyn: 
Trefniant Crefft a Llesiant Tawel 

3.15 – 4.30 
Aelodau Clwb Ieuenctid yn unig 

Cynllunio Digwyddiad “Ieuenctid”. 

15 
AR GAU AR GYFER PARATOI GWYLIAU'R HAF 

16 
AR GAU AR GYFER PARATOI GWYLIAU'R HAF 

17 
AR GAU AR GYFER PARATOI GWYLIAU'R HAF 

22 
Trip Minibws – 

Barbeciw a Chwarae Egnïol ym Mhen-bre 
10-3 

Archebu yn Unig – Lleoedd Cyfyngedig. 

23 
10-12 

Brecwast a Chwarae yn Neuadd Trallwm 
Chwarae Adeiladu – Lego a Lego Duplo 

 

24 

11-12.45: 

Clwb Gwyliau (8–13 oed) 

1.30 -4 
Ieuenctid Sesiynau Coginio yn Neuadd Trallwm 

Archebion yn Unig – lleoedd cyfyngedig 

2.45-4.30: 

Clwb Gwyliau (14-17 oed) 

29 
Digwyddiad Gardd Dwyfor 

11-3 
Archwiliwch botensial eich gardd. Bydd profion 
blasu, gwneud sebon, gwasgu blodau a mwy! 

Hefyd, bydd y 50 teulu cyntaf yn derbyn Hamper 
Bwyd. 

30 
10-12 

Brecwast a Chwarae gyda Neuadd Trallwm 
Chwarae Creadigol – Celf a Chrefft 

 

31 

11-12.45: 

Clwb Gwyliau (8–13 oed) 

1.30 -4 
Ieuenctid Sesiynau Coginio yn Neuadd Trallwm 

Archebion yn Unig – lleoedd cyfyngedig 

2.45-4.30: 

Clwb Gwyliau (14-17 oed) 
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