
 

BETH YMLAEN YN TY ENFYS MIS MEDI 2025 

Allwedd Lliw a Gwybodaeth Sesiwn 
   Prosiect Bwyd a Chyfeillgarwch: Prosiect i oedolion gysylltu a ffurfio cyfeillgarwch trwy weithgareddau a gynlluniwyd gennych chi. Mae croeso i blant  
       Clwb Iau : Clwb i blant blynyddoedd dosbarth ysgol 4,5 a 6      Clwb Ieuenctid : clwb am oedran 11–13.  Clwb Ieuenctid Hyn:  clwb am oedran 14–17 

       Twts Enfys: Sesiwn deuluol gyda gweithgareddau i weddu i oedran cyn-ysgol    “Clwb “OG”: Clwb ieuenctid sy'n cael ei redeg gan ei aelodau sefydlu.  
       CAY yn Ty Enfys: Clwb Teulu ar gyfer plant o bob oed a’u teuluoedd (rhaid i blant dan 8 oed fod yng nghwmni rhiant neu warcheidwad)  

 

Dydd Mawrth Dydd Mercher Dydd Iau 

2 
AR GAU  

3 
AR GAU  

4 
AR GAU  

9 
10-12 

Prosiect Bwyd a Chyfeillgarwch 

✨ Dweud Eich Dweud! ✨ 
Rhannwch eich barn ar yr hyn sy'n gweithio, beth allai fod yn well, 

ac os yw'r diwrnod/amser yn addas i chi. 
Yn gyfnewid am hyn, bydd yr 18 teulu cyntaf yn derbyn hamper 

bwyd ar ffurf picnic 

10 
3.15 – 4.30 

 

✨ Dweud Eich Dweud! ✨ 
Rhannwch eich barn ar yr hyn sy'n 

gweithio, beth allai fod yn well, ac 
os yw'r diwrnod/amser yn addas i 

chi. 
Yn gyfnewid am hyn, bydd yr 18 

teulu cyntaf yn derbyn hamper 
bwyd ar ffurf picnic  

11 
1-2.30 

Twts Enfys 

✨ Dweud Eich Dweud! ✨ 
Rhannwch eich barn ar yr hyn sy'n gweithio, beth 

allai fod yn well, ac os yw'r diwrnod/amser yn 
addas i chi. 

Yn gyfnewid am hyn, bydd yr 18 teulu cyntaf yn 
derbyn hamper bwyd ar ffurf picnic  

3.15 – 4.30 
Ieuenctid: 

✨ Dweud Eich Dweud! ✨ 

Rhannwch eich barn ar yr hyn sy'n gweithio, beth allai fod yn well, 
ac os yw'r diwrnod/amser yn addas i chi. 

Yn gyfnewid am hyn, bydd yr 18 teulu cyntaf yn derbyn hamper 

bwyd ar ffurf picnic  

3.15 – 4.30 
Clwb Iau 

✨ Dweud Eich Dweud! ✨ 

Rhannwch eich barn ar yr hyn sy'n gweithio, beth 
allai fod yn well, ac os yw'r diwrnod/amser yn 

addas i chi. 

Yn gyfnewid am hyn, bydd yr 18 teulu cyntaf yn 
derbyn hamper bwyd ar ffurf picnic  4.30 – 6 

Ieuenctid Hyn: 

✨ Dweud Eich Dweud! ✨ 
Yn gyfnewid am hyn, bydd yr 18 teulu cyntaf yn derbyn hamper 

bwyd ar ffurf picnic 

16 
WYTHNOS GYNLLUNIO 

Mae croeso i sesiynau galw heibio, ond nid oes sesiynau wedi’u 
cynllunio – rhowch wybod i ni os ydych yn bwriadu galw heibio 

17 
WYTHNOS GYNLLUNIO 

Mae croeso i sesiynau galw heibio, 
ond nid oes sesiynau wedi’u 

cynllunio – rhowch wybod i ni os 
ydych yn bwriadu galw heibio 

18 
WYTHNOS GYNLLUNIO 

Canolfan ar gau  

23 
AR GAU AR GYFER HYFFORDDI STAFF 

24 
AR GAU AR GYFER HYFFORDDI 

STAFF 

25 
AR GAU AR GYFER HYFFORDDI STAFF 

30 

9.15-11 
Prosiect Bwyd a Chyfeillgarwch 

Brecwast a chat 

 

Nodwch os gwelwch yn dda: 

 
Mae pob sesiwn yn amodol ar newid yn dibynnu ar y tywydd neu salwch staff. Er y gall 
rhai manylion gael eu haddasu ar fyr rybudd, byddwn bob amser yn gwneud ein gorau 

i’ch hysbysu ac i’ch diweddaru. 
Rydym yn croesawu teuluoedd a’u plant rhwng 0–17 oed i ymuno â ni’n gynnes. Os 
oes gennych unrhyw gwestiynau am sesiwn benodol, peidiwch ag oedi cyn gofyn — 

rydym bob amser yn hapus i helpu. 

Mae mis Medi yn fis prysur iawn i ni wrth inni adfer ar ôl y gwyliau haf, adnewyddu a 
thacluso’r ganolfan, cynllunio ar gyfer y tymor newydd, a sicrhau bod ein staff yn 

hollol gyfredol gyda’u hyfforddiant. Mae hyn yn hanfodol ar gyfer cadw’r ganolfan i 

redeg yn llyfn, cynnal diogelwch, a sicrhau y gallwn ddarparu’r gwasanaethau gorau 
posibl i’n cymuned. 

 

3.15 – 4.30 
Ieuenctid: 

Gweithgareddau a benderfynir gan ieuenctid 

4.30 – 6 
Ieuenctid Hyn: 

Gweithgareddau a benderfynir gan ieuenctid 
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