
 

  
 

Dydd Mercher                                                          Dydd Iau Dydd Gwener 

29/04/26 

Gweler amserlen Ebrill 

30/04/26 

Gweler amserlen Ebrill 

01/05/26 

Aros a Chwarae (0-3 blynedd)                                     10:00 – 14:00 

*Clwb Cinio                                                                          12:00 – 12:30 

Casgliad Pecyn Coginio                                                  12:30 – 15:30 

06/05/26 

Sesiynau Dros Dro 

Tref Llanelli       

07/05/26 

Grwp Babi                              10:00 – 11:30 

Casgliad Pecyn Coginio  12:00 – 15:00 

Sesiwn Lles                            12:30 – 14:00 

08/05/26 

Aros a Chwarae (0-3 blynedd)                                     10:00 – 14:00 

*Clwb Cinio                                                                          12:00 – 12:30 

Casgliad Pecyn Coginio                                                  12:30 – 15:30 

13/05/26 

Sesiynau Dros Dro 

Tref Llanelli       

14/05/26 

Grwp Babi                              10:00 – 11:30 

Casgliad Pecyn Coginio  12:00 – 15:00 

Sesiwn Lles                            12:30 – 14:00 

15/05/26 

Aros a Chwarae (0-3 blynedd)                                     10:00 – 14:00 

*Clwb Cinio                                                                          12:00 – 12:30 

Casgliad Pecyn Coginio                                                  12:30 – 15:30 

20/05/26 

Sesiynau Dros Dro 

Tref Llanelli        

21/05/26 

Grwp Babi                              10:00 – 11:30 

Casgliad Pecyn Coginio  12:00 – 15:00 

Sesiwn Lles                            12:30 – 14:00 

22/05/26 

Aros a Chwarae (0-3 blynedd)                                     10:00 – 14:00 

*Clwb Cinio                                                                          12:00 – 12:30 

Casgliad Pecyn Coginio                                                  12:30 – 15:30 

27/05/26 

Hanner tymor mis Mai 

28/05/26 

Hanner tymor mis Mai 

29/05/26 

Hanner tymor mis Mai 
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Dechrau’n 
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9:30-11 
Ymwelwyr 
Iechyd 
Dechrau’n 
Deg  

9:30-11 
Ymwelwyr 
Iechyd 
Dechrau’n 
Deg  

9:30-11 
Ymwelwyr 
Iechyd 
Dechrau’n 
Deg  

Amserlen MAI 2026 

*Gwnewch yn siŵr eich bod yn archebu lle ar gyfer y clwb cinio cyn 11y.b, anfonwch neges atom 

ar 07801235966 i'w harchebu. Gofynnwn am rodd awgrymedig o £1 i oedolion a 50c i blant. 
Cyswllt: WhatsApp: 07801235966   

Facebook: Morfa Family Centre  

Instagram: morfa_family_centre 


