
  

 

 

DYDD MAWRTH 
DYDD MERCHER DYDD IAU 

 1  
10-12 

Brecwast a chwarae yn neuadd Trallwm 
(Thema pasg) 

1:30-3 
Helfa wyau Pasg yn lle tyfu Dwyfor  

 

2                                
                                   12-4 

Helfa pasg gan Llwynhendy ni 
Canolfan Llwynhendy 

 

7 
9:30-10:30 

Ymunwch a ni am brecwast 
12-2 

Digwyddiad aml-chwaraeon gydag 
Actif ym Mhentre Awel (Canolfan 

hamdden newydd) 

8 
10-12 

Brecwast a chwarae yn neuadd Trallwm 
 

1-2:30 
Digwyddiad ‘bake off’ Clwb Iau a Clwb 

Ieuenctid  
(rhaid archebu lle) 

 

9 
10-11:30 

Sesiwn chwarae i'r teulu 
1-2:30 

Sesiwn crefft teuluol 
 

 

14 
AR GAU AR GYFER CYNLLUNIO 

15 
AR GAU AR GYFER CYNLLUNIO 

16 
AR GAU AR GYFER CYNLLUNIO 

21 
 

3:15-4:45 
Clwb ieuenctid(11-13) 

Lle tyfu Dwyfor- plannu ac choginio 
ar tân 
5-6:30 

Clwb ieuenctid plws (14-17) 
Dewis yr ieuenctid 

 

22 
 

1-2:30 
Cymdogaeth sgwrsio ac ymlacio 

 
3:15-4:15 

Chwarae a chysylltu 
 Celf blodau 

 
4:45-6 

*NEWYDD* clwb ieuenctid parth 
(Ty Enfys) 

 

23  
10-11:30 

Dosbarthu taflenni, croeso i wirfoddolwyr 
 

1-2:30 
Dosbarthu taflenni, croeso i wirfoddolwyr 

 
3:15-4:30 
Clwb iau 

Lle tyfu Dwyfor- plannu ac choginio ar tân 

28 
 

3:15-4:45 
Youth (11-13)  

Cookery 
(Viral cucumber salad and onion boil)  

 
5-6:30 

Youth plus (14-17) 
Cooking 

29 
 

1-2:30 
Cymdogaeth sgwrsio ac ymlacio 

 
3:15-4:15 

Chwarae a chysylltu 
Teipograffeg Blodau 

 
4:45-6 

*NEWYDD* clwb ieuenctid parth 
(gerddi cymunedol Dwyfor) 

 

30 
 

10-11:30 
*NEWYDD* Tots Enfys 

(Grŵp babanod a phlant bach) 
Chwarae synhwyraidd 

 
1-2:30 

*NEWYDD* Enfys bach 
( Grŵp babanod a phlant bach) 

Chwarae synhwyraidd 
 

3:15-4:30 
Clwb Iau 
Coginio 

(Pwdin bara menyn siocled) 
 

BETH SY'N DIGWYDD YN TY ENFYS, EBRILL 
2026 

NODIADAU:                                 Mae'n bosibl y bydd pob sesiwn a gweithgaredd yn newid yn dibynnu ar y tywydd a/neu absenoldebau staff. 
 

GALWCH HEIBIO - Darperir ar gyfer y teulu cyfan i ymlacio, cymdeithasu a mwynhau paned.                                       
Cymdogaeth sgwrsio ac ymlacio- Sesiynau wedi'u darparu ar gyfer oedolion (Croeso i blant). 
TOTS ENFYS- Sesiynau ar gyfer oedrannau 2-4 (Croesewir brodyr a chwiorydd iau). 
ENFYS BACH- Sesiynau ar gyfer plant dan 2 oed (Croesewir brodyr a chwiorydd hŷn). 
CHWARAE A CHYSYLLTU- Cyfle yn y Ganolfan i deuluoedd, Sefydliadau a phartïon sydd â diddordeb gysylltu, sgwrsio a chymryd 
rhan mewn gweithgareddau hwyliog. 
CLWB IAU- Clwb ar ôl ysgol ar gyfer dosbarthiadau ysgol blynyddoedd 4, 5, a 6 
CLWB IEUENCTID- Clwb ar ôl ysgol i blant 11–13 oed. 
CLWB IEUENCTID PLWS- Clwb ar ôl ysgol/coleg i bobl 14–17 oed. 
CLWB IEUENCTID PARTH- Clwb ieuenctid i bobl 11-17 oed, mae'r lleoliad yn newid bob wythnos i wneud defnydd o'r mannau 
cymunedol. 


