
  

Dydd Mawrth Dydd Mercher Dydd Iau 
4 

11-3 
Digwyddiad Haf 

Canolfan 
Llwynhendy 

5                   
10-12  

Brecwast a Chwarae 
(Neuadd Trallwm) 

Thema: Chwarae Blêr  
 

1:30-3 
Digwyddiad Gardd Gymunedol Dwyfor 

(Dwyfor community garden) 
Thema: Gruffalo 

6  
11:00–12:30 

Clwb Coginio Haf Iau ac Ieuenctid 
(8–13 oed) 

Pocedi crwst pwff byrgyr caws 
1:30–3:00 

Clwb Coginio Haf Ieuenctid Plus 
(14–17 oed) 

Taith i'r sinema 
 

11 
12:30-2 

Clwb Haf Iau/Ieuenctid  
(8-13 oed) 

TAITH- 
Digwyddiad Amlchwaraeon 

Actif yng Nghanolfan 
Hamdden Llanelli  

12 
10-12  

Brecwast a Chwarae 
(Trallwm Hall) 

Thema: Celf a chrefft  
 

1:30-3 
Digwyddiad Gardd Gymunedol Dwyfor 

(Dwyfor community garden) 
Thema – (Sesiwn iechyd meddwl a lles) 

Tyfu Calonnau Hapus: Diwrnod o Chwarae a 
Llonyddwch 

13 
11-12:30 
AR GAU 

(Taith Iau ac Ieuenctid ar yr 11eg yn lle 
hynny) 

1:30-3:00 
Clwb Haf Youth Plus 

(14-17 oed) 
Paentio ffigurau clai 

18 
AR GAU 

(Taith ddydd Sadwrn) 

19 
10-12  

Brecwast a Chwarae 
(Trallwm Hall) 

Thema: Adeiladu 
 

1:30-3 
Digwyddiad Gardd Gymunedol Dwyfor 

(Dwyfor community garden) 
Thema- Gwenyn Prysur 

20 
11:00–12:30 

Clwb Coginio Haf 
Iau ac Ieuenctid 

(8–13 oed) 
Dosbarth coginio 
Simon's Pizzeria 

 
1:30–3:00 
Clwb Haf 

Ieuenctid Plus 
(14–17 oed) 

Pryd o fwyd £5.00 
ar gyllideb / Pizza 

Simon 
 

22     (Sadwrn) 
 

9-6 
TAITH I FOLLY 

FARM 
(Gadael Ty Enfys 

am 9am a 
dychwelyd o 

Fferm Folly am 
5pm. Bydd rhagor 
o fanylion yn cael 

eu rhyddhau yn 
fuan.) 

25 
Parti Gardd 

(Ty Enfys) 
11-2 

(Sylwch, gallai hyn fod yn 
destun newid oherwydd 

gwaith adeiladu sydd 
wedi’i drefnu ar gyfer yr 

ardd o amgylch y dyddiad 
hwn.) 

26 
10-12  

Brecwast a Chwarae 
(Trallwm Hall) 

Gemau 
 

1:30-3 
Digwyddiad Gardd Gymunedol Dwyfor 

(Dwyfor community garden) 
Thema- Trychfilod Bach 

27 
11-12:30 

Clwb Coginio Haf Iau ac Ieuenctid 
(8–13 oed) 

Parti Diwedd yr Haf 
 

1:30-3:00 
Clwb Haf Youth Plus 

(14-17 years) 
Parti Diwedd yr Haf 

 

NODIADAU: Mae pob sesiwn a gweithgaredd yn agored i newid yn dibynnu ar y tywydd a/neu absenoldebau staff. 
 
GALW HEIBIO – Wedi’i ddarparu i’r teulu cyfan ymlacio, cymdeithasu a mwynhau paned. 
SGWRS A HAMDDEN CYMUNEDOL – Sesiynau wedi’u darparu ar gyfer oedolion (Croeso i blant). 
ENFYS FECHAN – Sesiynau wedi’u darparu ar gyfer plant 0–4 oed. 
GALW HEIBIO A CHWARAE – Cyfle yn y Ganolfan i deuluoedd, sefydliadau a phartïon â diddordeb gysylltu, 
sgwrsio a chymryd rhan mewn gweithgareddau hwyl. 
CLWB IAU – Clwb ar ôl ysgol ar gyfer blynyddoedd 4, 5 a 6. 
IEUENCTID – Clwb ar ôl ysgol ar gyfer pobl ifanc 11–13 oed. 
IEUENCTID PLUS – Clwb ar ôl ysgol/coleg ar gyfer pobl ifanc 14–17 oed. 
NEWYDD Parth Ieuenctid – Clwb ieuenctid ar gyfer pobl ifanc 11–17 oed, gyda’r lleoliad yn newid yn wythnosol i 
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