
  

DYDD MAWRTH DYDD MERCHER DYDD IAU 

 1 
9:30-11:00 

Sgwrs a hamdden cymunedol  
Brecwast a sgwrs 

 
3:15-4:15 

Chwarae a chysylltu 
Paentio gyda halen 

 
4:45-6 

*NEWYDD* Parth Ieuenctid 
(Ty Enfys) 

2 
9:30-12:30 
Enfys Fach 

Taith i Wlyptiroedd WWT Llanelli 
(meet at Ty Enfys at 9:30 for those needing 
transport. Those meeting us there please 

meet us there for 10am) 
 

1:30-2:30 
Enfys Fach 

Hambwrdd synhwyraidd mwydyn troellog 
 

3:15-4:30 
Clwb Iau 

Making needohs 
7          DIWRNOD SIOCLED Y BYD 

3:15-4:45 
Ieuenctid (11-13) 

Bariau siocled cartref 
 

5-6:30 
Youth plus (14-17) 
Dewis yr ieuenctid 

 

8 
9:30-11:00 

Sgwrs a hamdden cymunedol  
Brecwast a sgwrs 

 
3:15-4:15 

Chwarae a chysylltu 
Rhannau rhydd - gwneud model 

 
4:45-6 

*NEWYDD* Parth Ieuenctid 
(Canolfan) 

 

9 
9:30-12:30 
Enfys Fach 

Taith i Wlyptiroedd WWT Llanelli 
 

1:30-2:30 
Enfys Fach 

Sesiwn stori actif 
 

3:15-4:30 
Clwb Iau 

Brwydr ddŵr 

14 
AR GAU 

15 
AR GAU 

16 
9:30-12:30 
Enfys Fach 

Taith i Wlyptiroedd WWT Llanelli 
 

21               GWYLIAU'R HAF 
Digwyddiad Ymgynghori, 

Gweithdy Chwarae Datblygiadol i 
Deuluoedd 

(Llwynhendy Canolfan) 
(amseroedd i'w cadarnhau) 

22 
10-12  

Brecwast a chwarae 
(Trallwm Hall) 

Thema gwyddoniaeth 
 

1:30-3 
Digwyddiad Gardd Gymunedol Dwyfor 

(Dwyfor community garden) 
Thema – Y Lindysyn Llwglyd Iawn 

23 
11-12:30 

Clwb Coginio Haf Iau/ Ieuenctid 
(8-13 oed) 
Peli pizza 

 
1:30-3:00 

Clwb Haf Youth Plus 
(14–17 oed) 

28 
TAITH 

(i'w gadarnhau) 

29             
10-12  

Brecwast a chwarae 
(Trallwm Hall) 

Thema chwarae awyr agored/gweithgar 
 

1:30-3 
Digwyddiad Gardd Gymunedol Dwyfor 

(Dwyfor community garden) 
Thema – Rydyn ni'n Mynd ar Helfa Arth 

30 
11-12:30 

Clwb Coginio Haf Iau/ Ieuenctid 
(8-13 oed) 

Cwcis meddal gludiog 
 

1:30-3:00 
Clwb Haf Youth Plus 

(14–17 oed) 

BETH SY'N DIGWYDD YN TŶ ENFYS, 
GORFFENNAF 2026 

NODIADAU: Mae pob sesiwn a gweithgaredd yn agored i newid yn dibynnu ar y tywydd a/neu absenoldebau staff. 
 
GALW HEIBIO – Wedi’i ddarparu i’r teulu cyfan ymlacio, cymdeithasu a mwynhau paned. 
SGWRS A HAMDDEN CYMUNEDOL – Sesiynau wedi’u darparu ar gyfer oedolion (Croeso i blant). 
ENFYS FECHAN – Sesiynau wedi’u darparu ar gyfer plant 0–4 oed. 
GALW HEIBIO A CHWARAE – Cyfle yn y Ganolfan i deuluoedd, sefydliadau a phartïon â diddordeb gysylltu, 
sgwrsio a chymryd rhan mewn gweithgareddau hwyl. 
CLWB IAU – Clwb ar ôl ysgol ar gyfer blynyddoedd 4, 5 a 6. 
IEUENCTID – Clwb ar ôl ysgol ar gyfer pobl ifanc 11–13 oed. 
IEUENCTID PLUS – Clwb ar ôl ysgol/coleg ar gyfer pobl ifanc 14–17 oed. 
NEWYDD Parth Ieuenctid – Clwb ieuenctid ar gyfer pobl ifanc 11–17 oed, gyda’r lleoliad yn newid yn wythnosol 
i wneud defnydd o’r mannau cymunedol. 
 


